
 

 

高雄市龍華國小 114 學年度下學期二年級彈性學習課程 

龍華大代誌小小背包客(校外教學)課程設計 
壹、設計理念 

1.結合學校發展特色，擬定適性化、多元化的教學方案與學習活動。  

2.發展在地特色、結合外在資源，並透過親師生合作的方式共同學習及應

用，為孩子提供有競爭力、前瞻性、發展性之校外教學的課程。  

3.進行「生命教育」、「環境教育」等各項議題融入教學的規劃與實踐，學

生透過觀察、探索，尋找家鄉風貌與豐富的自然資源，培養珍惜文化與自

然的資產，進而推展自身社區的優質文化與自然資源。 
貳、主題與單元架構 
一、以圖或表摘要呈現該主題之單元規劃的教學架構。 
參、學習活動設計 
領域／科目／跨領

域 生活領域/健康與體育領域 

實施年級 二年級 
總

節

數 

共_7__節，_280_分鐘 
依實際授課週次節數調

整 
單元名稱 校外教學 

設計依據 

學習 
重點 

學習表現 

【生活領域】 
1-I-1 探索並分享對自己

及相關人、事、物 的感

受與想法。  
2-I-1 以感官和知覺探索

生活 中的人、事、 
物，覺察事 物及環境的

特性。  
3-I-1 願意參與各種學習

活 動，表現好奇與求知

探究之心。  
6-I-5 覺察人與環境的依

存關係，進而珍惜資

源，愛護環境、尊重生

命。 
【健康與體育領域】 

4a-II – 2 展現促進健康的

行為。 

核

心 
素

養 

總綱 
A2 系統思考與解決問

題 
B3 藝術涵養與美感素

養 
C2 人際關係與團隊合

作 
 
領綱 
生活-E-A2 學習各種

探究人、事、物的方

法並理解探究後所獲

得的道理，增 進系

統思考與解決問題的

能力。  
 
生活-E-C2 覺察自己

的情緒與行為表現可

能對他 人和環境有

所影響，用合宜的方

式與 人友善互動，
學習內容 

【生活領域】 
B.環境之美的探索與愛

護 



 

 

B-I-1 自然環境之美的感

受。   
B-I-2 社會環境之美的體

認。  
C.生活事物特性的探究

與創新應用 
C-I-1 事物特性與現象的

探究。  
C-I-3 探究生活事物的方

法與技能。 
【健康與體育領域】 

Ca-II – 1 健康社區的意

識、責任與維護行動。 

願意共同完成工作任

務， 展現尊重、溝

通以及合作的技巧。 
 
健體-E-B3 
具備運動與健康有關

的感知和欣賞的基本

素養，促進多元感官

的發展，在生活環境

中培養運動與健康有

關的美感體驗。 

概念架構 
導引問題 

(請條列要讓學生探究的問題) 

 

1. 戶外教學前要做哪些準

備呢？ 
2. 戶外教學時，要注意哪

些事項？ 
3. 戶外教學後，要如何記

錄心得感受呢？ 
 

議題 
融入 

議題／ 
學習主題 戶外教育/友善環境 

議題 
實質內涵 

戶 E7 參加學校校外 教學活動，認識地方環境，如

生態、環保、 地質、文化等的戶外學習。 

與其他領域／ 
科目的連結 

生活─進行學校環境的探訪活動，活動中認識校園的自

然環境、人文環境， 透過體驗活動，更加了解自己的學

習環境。  

教材來源 自編 

學習目標 
1.配合學校課程，從直接體驗來學習相關知識。  
2.啟發不同的興趣。  
3.學習生活中的各種行為，以達成技能領域之教學。  
4.增進人與人之間的關係。 

 
節

數 
學習活動設計 

學習引導內容及實施方式 學習評量 備註 

戶外教學

行前準備

聆聽

實際探索

參與

省思回饋

發表



 

 

（含時間分配） 



 

 

第
一~

七
節 

一、準備活動  

(一)教學準備 一、行前課

程會議(學年老師) 二、行

前教育訓練並製作學習單 
三、交通工具：遊覽車及

步行 貳、準備活動 ㄧ、

行程說明 二、景點簡介 
ppt 二、師生討論參觀景

點 三、注意事項說明  

二、發展活動  

1.教師帶領學童到教室外

探訪戶外環境，例如校外

的遊樂器材區、花 圃，出

發前提醒學童活動時要注

意以下事項： ⑴ 注意觀

察學校的環境，用心欣賞

美麗的校園，並感受校園

大自 然的氣息。 ⑵ 注意

聽老師的介紹，記住各地

點的位置與功能。 ⑶ 活
動中，請保持安靜、不嬉

鬧，以免影響他人上課。 
⑷ 行進間注意自己與同學

的安全，並注意禮貌，看

到師長要問 好。 ⑸ 探訪

活動結束後，會進行討

論，請大家踴躍發表自己

的心得。 2.教師帶領全班

學童進行探訪的活動，並

適時介紹校外環境（自然

或 人為），以及在校外活

動時該注意的事項。活動

中可讓學童利用感 官去體

驗校外的環境，例如：提

醒他們看到什麼、聞到什

麼、聽到 什麼…。  

  

3.探訪校外環境後，教師

引導學童共同討論以下問

題，並鼓勵學童踴 躍發表

自己的意見： ⑴ 你最喜

 

 

 

 

 

 

 

 

口頭問答 能說出環境的特

色。  

  

  

能踴躍參與活動。  

  

能專心聆聽。 教師提醒學童

活動時，如果有問題可隨時

提出來。  

  

能認真參與探訪活動。 活動

進行時，教師可以鼓 勵學童

多利用五官去感受、學習。  

能說出校園的環境特色。  

  

  

  

 

 

能說出自己對環境的感受。  

  

能確實完成學習單。  

能主動分享學習單內容。  

教師可以

選擇拍攝

學童感 興
趣的景色

照片。 
融入戶外

教育(2) 



 

 

歡校外的哪個地方？為什

麼？ ⑵ 你完成了哪些活

動？如"圓潭車站"騎三輪

車，特色文化活動" 宋江

陣"體驗，傳統布袋戲， 
⑶ 農務體驗有哪活動？鮮

採金桔，烤番薯  

  

⑷ 活動後，你有什麼心

得？你學習到什麼？認識

到什麼？  

  

4.教師指導學童完成「校

外教學學習手冊」學習

單，完成後，教師鼓 勵學

童分享學習單的內容。  

  

5、總結 

教師歸納說明學習不只在

教室內，教室外的環境也

可以讓我們學 習到很多寶

貴的知識。平時我們可以

利用感官去感受環境、認

識環境， 透過不同的方

式，我們可以獲得更多的

學習內容。  

三、綜合活動  

(一)歸納統整 

(二)學習單檢討討論 

(三)感想心得寫作與分享 

  

能專心聆聽。  

 

教學設備／資源： 

 參考資料： 
附錄： 

 
 
 



 

 

肆、評量規準 
 

評量向度(3-4項) 表現等級 

優異 3 達標 2 待加強 1 

行前準備 能專心聆聽老師說

明，紀錄重點，並備

妥所有用品 

能聆聽老師說明，並

備妥用品 

能聆聽老師說明，但

當天遺漏部分用品 

實際探索 認真聆聽領隊解說，

並熱情參與各項活動 

聆聽領隊解說，參與

各項活動 

無法專心聆聽領隊解

說，部分活動未參與 

省思回饋 能在學習單上，以文

字與插圖分享完整心

得 

在學習單上，僅以文

字分享心得 

無法說出、寫下心得 


